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Grundausbildung

HIER BIST DU RICHTIG, WENN DU DEINE ,KARRIERE" ALS JUGENDLEITER
STARTEN WILLST. EINE WOCHE LANG WIRST DU AUF DER GRUNDAUSBILDUNG
MIT GUT EINEM DUTZEND ANDERER ANGEHENDER JUGENDLEITER IN DIE
GEHEIMNISSE DEINER ZUKUNFTIGEN JUGENDLEITERTATIGKEIT EINGEWEIHT.

Ziele der GA sind neben dem Lernen alpin- und sicherheitstechnischer Grundfertig-
keiten die Auseinandersetzung mit deinen eigenen Fahigkeiten und Grenzen. Als
kiinftiger Jugendleiter in Leitungsposition musst du in vielen Bereichen Verantwortung
iibernehmen. Hierzu wollen wir aktiv Starthilfe leisten.

Personliche Voraussetzungen, die du mitbringen solltest:

— Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit gruppenpadagogischen Fragestellungen
und dem eigenen Verhalten

— Interesse an der Entwicklung eines eigenen Leitungsstils

— Ubernahme von Verantwortung

— Korperliche Fitness, Grundkondition

— Trittsicherheit im weglosen Geldnde

Formale Voraussetzungen fiir die Grundausbildung:

— Einverstandnis der Sektion (Unterschrift des Jugendreferenten)

— Vollendung des 16. Lebensjahres (du musst also schon 16 sein)

— Bei Minderjéahrigen: Unterschrift eines/r Erziehungsberechtigten

— Nachweis iiber einen Erste Hilfe-Schein (acht Doppelstunden =16 Stunden), nicht &lter
als zwei Jahre (kann beim Beantragen des JL-Ausweises nachgereicht werden)

— Kopie des Kletterscheines Toprope (muss bei der Anmeldung vorliegen)

Leider kommt es manchmal vor, dass der Jugendleiterausweis nach der GA nicht oder
nur mit Auflagen erteilt werden kann. Wir bitten dich deshalb, oben genannten Voraus-
setzungen ernst zu nehmen. Es kommt aber wie gesagt nur duBerst selten vor....

B 017 GA B 018 GA B 029 GA
22.-28.05.10, 30.05.-05.06.10, 31.07.-06.08.10,
ab Sonntag Abend ab Samstag Abend

ab Samstag Abend
Fischbachau/ Bad Hindelang/ Fischbachau/
Bayerische Voralpen Allgéuer Alpen

Bayerische Voralpen

Grundausbildung

Die Anmeldemodalitidten findest du unter >> Schliissel zur Anmeldung auf Seite 58.
Gut zu wissen: Grundausbildungen des Landesverbandes Bayern sind mit denen
des zentralen Schulungsprogramms vom Programmablauf und von den Inhalten her

identisch.

Inhalte der Grundausbildungen:

Alpine Inhalte:

— Tourenplanung

— Orientierung und Wetterkunde

— Unfallkunde und Unfallmanagement

— Fiithrungstechniken zur Durchfiihrung von Bergtouren
mit der Kinder- oder Jugendgruppe

Pddagogische Inhalte:

— Vermittlung von Leitungskompetenz

— Leitungsverhalten

— Moderation und Présentation

— Methoden der Gruppenarbeit

— Gruppenpidagogik / Erlebnispddagogik

— Reflexionsmethoden

— Okologie und Umweltschutz

— Pravention von sexueller Gewalt

Auflerdem:

— Struktur der JDAV/ DAV

— Recht und Versicherung

— Zuschiisse und Finanzierungen

— Jugendringe

B 031 GA B 038 GA Kosten:
05.-11.09.10, 31.10.-06.11.10, Die Kursgebubhr je
ab Sonntag Abend ab Sonntag Abend Grundausbildung
Bad Hindelang/ Bad Hindelang/ betragt 150 €
Allgéuer Alpen Allgéuer Alpen
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